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Le tour de Belle-Ile
LES 7 ET 8 MAI PROCHAINS, CÔTÉ OUEST VOUS DONNE RENDEZ-VOUS À LA ÎRINITÉ-SUR-MER

POUR LA 4E ÉDITION DU TOUR DE BELLE-ILE À LA VOILE. NE PARTEZ PAS SANS NOS ADRESSES.

300 V O I L E S P O U R B E L L E - I L E

Navigateurs français et étrangers, régatiers amateurs de tous âges et de tous horizons, c'est sur les
pontons mythiques de La Trinité-sur-Mer que vous êtes attendus pour un long week-end (du 6 au
8 mai). Sur de petits et grands voiliers, tous sont invités à participer au Tour de Belle-Ile -départ et
arrivée à La Trinité- avec au menu des règles volontairement accessibles à tous. Seule obligation: le

bateau doit mesurer 6,5 mètres ou plus. C'est à 10heures le samedi 7 mai que le départ sera lancé et à midi
le lendemain que se fera la remise des prix. Lannée dernière, lors de la troisième édition de l'épreuve, le prix
est revenu à Yves Le Elevée sur Actual parmi les 329 bateaux inscrits. Cette année et comme l'an passé, les orga-
nisateurs du Tour reconduisent l'opération Appel d'Air pour emmener à bord des bateaux des enfants hospi-
talisés. Et pour se préparer et se mettre dans l'ambiance, on peut aussi, sur le môle Caradec à La Trinité,
retrouver les plus belles images de la course... Pour en savoir plus, consultez le site tourdebelleile.com VS.V
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A LA TRINITE
OU DORMIR?

Jl

LE LODGE KERISPER, 4 rue du Lutz, tel
OI 97 52 88 56 et lodge-kens
per com Chambres a partir de 95 €
Ouvert toute lannee Pas une mai-
son d'hôtes, plus qu'un simple
hôtel Entre les suites ou l'on s'ms-

- iii fai ̂im 11 in;

[aile avec toute sa tribu, la vernere
conviviale ou I on se retrouve et les
pique-niques prépares maison, l'art
de recevoir règne ici en maître A
cent metres du port et a un kilo-
metre des plages, le Lodge Kensper,
ancienne demeure du XIXe siecle,
entierement rénovée, offre vingt
chambres lumineuses, a la decora-
tion épurée La plupart possèdent
des terrasses équipées de transats,
vue sur le jardin arbore et la piscine
chauffée Le Lodge, qui organise
régulièrement des expositions, pre-
sente jusqu au mois de juillet les col-

: l'artiste Jeff Callec C Mes

KERELEVEN, maison d'hôtes, ll che-
min de la Hune, tel 02 97 55 75
07 et kereleven com Chambres
de 90€ a 180€ (petits déjeuners
inclus) Apres avoir pas mal voyage

et exerce quèlques metiers, Eric
Rousseau est devenu photographe
a I a Tnmte-sur-Mer II s'est installe
avec son épouse Martine dans la
maison de vacances familiale une
maison de pêcheur traditionnelle
avec le sentier côtier au bout du
jardin Murs prune ou gris d'orage,
parquets massifs, tout a ete peau-
fine Pour le decor, quèlques lou-
ches contemporaines se mêlent aux
meubles en bois precieux et objets
de famille - une malle arrière de
Hotchkiss, le portrait d un amiral
Au mur, quèlques tirages grand for-
mat d'Eric, évidemment dont un
cliche de la voile du vainqueur de
la Route du Rhum 2006, le Gitana
11 ' Sublime symbole S S

LE GALET, Saint-Philibert, tel 02 97
55 00 56 et legalet fr Chambres a
partir de 95 € Un hôtel annees 70
complètement relooke avec piscine
et spa pour le plus grand plaisir des
regatiers qui peuvent même y lais-
ser leurs cires entre deux entraî-
nements Piscine extérieure chauf-
fée, tennis et spa M L G

A VOIR

Galerie Phsson, cours des Quais,
tel 0297301515etplissoncom
Cet espace historique, ouvert en
1999, soigne son ambiance feutrée
avec des coms salon ou feuilleter
les ouvrages de Philip et Guillaume
et admirer les oeuvres C Mes

OÙ DÉJEUNER, DÎNER?

LE QUAI, 8, cours Quais, 56470,
tel 02 97 55 80 26
LE CARRÉ, 9, cours Quais,
tel 02 97 30 12 83
L'ETAGE, au-dessus de la SNT-
Yacht Club, cours Quais,
tel 02 97 59 56 12
LE BAR À HUÎTRES, pointe de
Kermancy, tel 06 07 68 41 43
L'EPICERIE, 24, cours Quais,
tel 02 97 55 76 97
LE CHANTIER, 13, chemin Passeur,
56470 Saint-Philibert,
tel 0297551742

A B E L L E - I L E
A FAIRE

THALASSOTHÉRAPIE CASTEL CLARA, Port-
Goulphar, 56360 Bangor, tel 02
97 31 84 21 et castel-clara com
Port-Goulphar vision de carte pos-
tale, magnifique echancrure indigo

et turquoise entre deux avancées
d'ajoncs et de bruyeres Ici, tout
tourne autour de cette vue On la

découvre au matin du balcon des
chambres, on la savoure a l'heure
du dejeuner, divin en terrasse, et
on se l'approprie en fm de journee
au gré d'une balade en bateau ou
d'une randonnée C'est dire si on
est heureux d'apprendre que Cas-
tel Clara vient de recevoir l'Ecola-
bel europeen pour sa gestion de
I eau, de l'énergie et des dechets
Compare aux grands paquebots de
la thalasso, I institut, double d un
joli spa en bleu et bois flotte, tient
dans un mouchoir de poche et
séduira les curistes cherchant un
havre cosy lom de la foule Le for-
fait Thalasso (3 soins marins et
I massage) debute a 285 € par per-
sonne et par jour, avec le choix
entre pension complète au cafe
Clara (formule buffet) ou demi-
pension au Bleu Maniere Verte (cette
couleur indéfinissable de la mer)
le restaurant gastronomique J D
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OU DORMIR?

CASTEL CLARA Hôtel et Thalassothé-
rapie, Relais et Château***", Port-
Goulphar, 56360 Bangor, tel 02
97 31 84 21 et castel-clara com
Ouvert ll mois sur 12,63 cham-
bres Une véritable institution '
Guillaume et Myriam Goumy
orchestrent de mam de maître leur
grande maison sur le port de Goul-
phar Les chambres sur mer (deco
bleu-blanc-beige classique) ont une
vue magique sur les [alaises, les
petits déjeuners sont de haute qua-
lite Un lieu de bien-être et de repos
pour faire le plein d'iode PL C

CITADELLE VAUBAN, Le Palais, tel 02
97 31 84 17 et citadellevauban
com Chambres a partir de 125 €
Ouvert de fm avril a début octo-
bre Le « cuirasse de l'Atlantique »
surplombe Ie port du Palais Une
cinquantaine de chambres dans un
decor d exception Lhôtel organise
le 21 mai une soiree concert « Du
bel canto au musical» P L C

CHÂTEAU DE BORDENEO, Le Palais, tel
02 97 31 80 77 et chateau-bordt
neo fr Chambres a partir de 144 €
Françoise et Jean-Luc Duplessy,

dans leur belle maison de tnaîtie
au milieu d'un parc, proposent cinq
chambres a la decoration raffinée
et aux noms très nature Laccueil
y est chaleureux et reserve Le petit
plus la piscine interieure chauffée
d'avril a fm octobre La maison
organise régulièrement des expo-
sitions, en ce moment et jusqu'à la
fm du printemps, l'artiste peintre
etvitrailhste LindaRochefer P L C

LE GRAND LARGE, Goulphar-Bangoi,
tel 0297318092ethotelgrand-
large com Chambres a partir de
99 € Dominant l'océan, ce nouvel
hôtel bénéficie d'une vue excep-
tionnelle Jardin sur la mer, piscine
extérieure chauffée, que demander
de plus1 Ah si, une deco absolu-
ment charmante signée par la mai-
son de Kercoet Bref, un endroit a
essayer d'urgence C Mes

OÙ DÉJEUNER, DÎNER?

CAFÉ CLARA. Une formidable adresse
pour le dejeuner Les buffets de
fruits de mer sont incomparables
II est indispensable de reserver
Ferme de mi-novembre a mi-
décembre Tel 02 97 31 84 21 et
castel-clara com P L C

LE GOELAND. Incontournable ' Belle
ambiance ou Belhlois et vacanciers
se retrouvent Poissons en croûte
de sel, bar grille et produits de qua-
lite 3, quai Vauban, 56360 Le
Palais, tél 02 97 31 60 60 PL C

Confort, calme et raffinement au château de Bordénéo.

LE PETIT B R A M E L . Dans une toute
petite rue du port du Palais, cui-
sine du marche, plats sur l'ardoise
et convivialité assuree ll .rueBra-
mel, tel 0 2 9 7 3 1 2120 P L C

LE CONTRE QUAI. Une cuisine simple
et raffinée sur les hauteurs de Sau-
zon, ouvert l'été seulement, rue St-
Nicolas.tel 0297316060 PLC

LE CAFÉ DE LA CALE. A Sauzon, fruits
de mer et poissons toujours de
belle qualite et jolie vue sur le port,
tel 0297316574 P L C

SHOPPING

RUE DE LA PLAGE. Passionnes de de-
sign, Gracianne et Sebastien Gibier
proposent une explosion de cou-
leurs et de jolies (ormes graphiques,
le meilleur des produits scandi-

mur nouveau, tout Deau, ie urana Ldrge UL bd deco de Kercoet.

naves ainsi que Fat Boy, Driade,
Magis Une belle adresse acidu-
lée (il en existe une autre a Noir-
moutier) qui propose des produits
indoor et outdoor avec bonne
humeur 42, rue Joseph I e Bax,
56360 Le Palais, tel 02973155
94 et ruedelaplage com P L C

LE G R A N D C O M P T O I R . Christophe
Bepex propose le linge de maison
Sylvie Thiriez et du mobilier de
Kercoet 39, rue Joseph Le Bnx,
Le Palais, tel 02 97 31 87 23 PLC

LA PALANTINE. Patrick et Sofia Tho-
mas fabriquent de délicieux cho-
colats avec des feves de cacao de
Sao Tome Ils ont ouvert une autre
boutique a Warmdo en Suede
Leurs tablettes de chocolat noir a
la fleur de sel est a se damner i 7,
rue Willaumez Le Palais, tel 02
97 31 82 47 et lapalantme com

KAERILIS. Délicieux whiskies au goût
mann et iode, fabriques avec l'eau
de Belle-Ile 4, rue Willaumez, Le
Palais, tel 02 97 31 28 20 PL C

P A R V I O L A I N E D E S A I N T V A U L H V
E t C A J O L I N E M E S N I L
A V E C J U L I E DfliiHi. M A R I E
L E G o s ï i o i i E T P A S C A L E D E
L S C O C D E T I E B E . C O D I B I M T I O I I
C O N S T A N C E R E N G E D .
P H O T O S S E B A S T I E N
G U I L L A U M E D E L A U C I E R .


